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    Thuiszorgcentrum Zeeland



Gebruiksaanwijzing ondersteek
Doel

Een ondersteek wordt gebruikt bij cliënten die platliggend verpleegd moeten worden of die om een andere reden niet uit bed kunnen. De ondersteek is bestemd voor het opvangen van ontlasting en urine. Bij de bevalling kan de ondersteek gebruikt worden om de placenta in op te vangen.
Voor cliënten die op bed geen gebruik kunnen maken van een gewone ondersteek door onder andere rug of heupklachten kan gebruik gemaakt worden van een ondersteek slofmodel.

Instructie

Breng de ondersteek onder de billen van de cliënt. Vraag de cliënt eventueel op de zij te gaan liggen. Plaats de ondersteek vervolgens onder de stuit, met de handgreep naar u toe. Vraag de cliënt voorzichtig op de rug te gaan liggen. Zorg dat de ondersteek stabiel staat.
Onderhoud

Na ieder gebruik de ondersteek legen in het toilet en reinigen met een sopje.
Na gebruik

Als u de ondersteek niet meer nodig heeft kunt u deze, zo spoedig mogelijk en schoongemaakt, terugbrengen naar Thuiszorgcentrum Zeeland. Een ander kan er dan weer gebruik van maken.
Bij blijvend gebruik dient u de ondersteek zelf aan te schaffen.
Bij vragen en/of opmerkingen kunt u contact opnemen met Thuiszorgcentrum Zeeland 0118-410401. Wij zijn u graag van dienst.
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