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    Thuiszorgcentrum Zeeland



Gebruiksaanwijzing Alpha Trancell oplegmatras
Doel

Het matras is bedoeld voor cliënten tot 120 kg met een verhoogd risico op decubitus. Daarnaast kan het matras ook gebruikt worden bij de behandeling van decubitus graad 1 – graad 2.
Instructie
· Leg het oplegsysteem op de reguliere matras met de luchttoevoerslangen bij de pomp aan het voeteneind van het bed en zorg ervoor dat de kant met de luchtcellen naar boven ligt.

· Stop de instopstroken onder de uiteinden van het matras. Zorg dat het matras in het midden van het bed ligt. Bevestig het klittenband rond het matras.
· Let erop dat de reanimatiestop voor snel laten leeglopen aan het hoofdeind van het bed stevig dicht zit.

· Doe de beschermhoes (indien aanwezig) erover en trek de bevestigingsband om de bedmatras. Let erop dat de hoes losjes rond het matras zit.

· Hang de pomp met behulp van de uitklapbare haken aan de rail aan het voeteneind van het bed of plaats de pomp met de pootjes naar beneden op een geschikt oppervlak.

· Sluit de slangenset aan op de pomp en zorg ervoor dat de slangen niet geknikt of verdraaid zijn.

· Sluit het netsnoer van de pomp aan op een wandcontactdoos. Laat de aan​- /uitschakelaar UIT staan.

· Regel de druk aan de hand van het gewicht van de persoon. Zie hieronder en het kaartje aan de pomp.

· Zet de pomp aan. Het groene indicatielampje voor aan/uit en het rode indicatielampje voor het lage-druk-alarm lichten op.

· Het duurt ongeveer 10‑15 minuten voordat het matras volledig opgepompt is. Het rode indicatielampje voor het lage-druk-alarm gaat uit zodra het systeem volledig opgepompt is.

	Kg
	Stand

	40
	1

	60
	1-2

	80
	2-3

	100
	3+


Instellen pomp

Indien de persoon langdurig in bed zit moet de pomp 2 standen hoger gezet worden!
 Wat te doen als pomp niet goed functioneert

· Controleren of de stekker in het stopcontact zit.

· Controleren of de pomp aanstaat.

· Controleren of de slangen goed zijn aangesloten.

· Controleren of er geen knik in de slangen zitten.

· Controleren of de stop voor snel laten leeglopen (reanimatie stop) goed dicht is.

· Controleren of de zekering is doorgebrand.

· Als alles gecontroleerd is, maar de pomp doet het nog niet: Thuiszorgcentrum Zeeland bellen.
Onderhoud

U kunt de hoes en het matras afnemen met een vochtige doek. Gebruik hiervoor een zacht reinigingsmiddel.

Na gebruik
Als u het matras niet meer nodig heeft kunt u het matras, nadat deze leeggelopen is, in de bijgeleverde curverbox stoppen en een afspraak maken om deze op te laten halen. 
Een ander kan er dan weer gebruik van maken.

Bij blijvend gebruik kunt u met een machtiging van de huisarts het matras aanvragen bij uw zorgverzekering. Denkt u eraan dit tijdig te doen!

Bij vragen en/of opmerkingen kunt u contact opnemen met Thuiszorgcentrum Zeeland 0118-410401. Wij zijn u graag van dienst.
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